
 
 

家事家計講習会 

おしゃべりサロン 

～誰かに聞いてみたかった。家事のコツ、お金の話…etc～ 

 

育児や家事、お金のことなど、ちょっと気になるけど、誰に聞いて良いか 

わからない。毎日忙しくて、将来のことなんか考えてる余裕がない！ 

そんなお母さん、お父さん、みんなでおしゃべりしてモヤモヤ解消しませんか？ 

★ 気持ちにゆとりが生まれる食事作り 

★ これからかかるお金の話 
      

◎11 月 6 日（月）10：00～11：30 

船橋市高根台公民館 （第４集会室） 

◎11 月７日（火）10：00～11：30 

八千代市緑が丘公民館 （講習室） 

参加費：無料（要予約） 
※両日、内容は同じです。ご都合の良い日程でお申し込みください 

小さなお子様も同じ部屋でスタッフが見守りますので一緒に参加できます 

 

申し込み/問い合わせ          

松﨑：wjzyq54922@yahoo.co.jp            
 

               

ホームページ：http://ichitomo.ciao.jp/ 

 
主催 全国友の会 高根台友の会 

         緑が丘友の会 

後援 婦人之友社 

協賛 （公財）全国友の会振興財団 

家族の夢を育てましょう♪ 
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